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目的 先天性母斑の大きさによる分類と悪性化に関する文献的検討 
データソース MEDLINE にて 1966-2002 年の先天性母斑に関する文献を検索 
研究の選択 メラノーマとの関係、母斑サイズ分類の明記などを基準に文献を選択

データ抽出 不明 

主な結果 

1) 巨大型先天性母斑の定義としては、少なくとも７つの提案がなさ

れていた。 
2) 小型の先天性母斑か後天性母斑かの組織学的区別は困難であっ

た。 
3) 巨大型先天性母斑はメラノーマを生じるリスクが高いが、その率

は１%から 31%まで、報告によって大きな開きがあった。 

結論 

1) 巨大型母斑の定義を統一しておかないと、評価に混乱が生じる。

著者らは、頭頸部では体表面積の１%、その他の部位では２%以上の

ものを巨大型としたい。（その人の手の大きさがおよそ体表の 1%に

相当する） 
2) 先天性母斑は可能な限り予防的に切除すべきだと考える。 

ﾚﾋﾞｭｰ研究の6項目 

備考 
 

レビューワー氏名 斎田俊明 

レビューワーコメント 
レビューワーコメント 

エビデンスのレベル分類（Ⅰ） 
MEDLINE で関連文献を検索した論文であり厳密なものではない

が、システマティックレビューの範疇に入ると考える。 
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