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目的 掌蹠のメラノサイト系病変でみられる定型的なダーモスコピーパタ

ーンの診断学的意義を検討 
研究デザイン 症例対照研究 
セッティング 大学病院 
対象者 ３大学で 2000 年までにダーモスコピー検査が行われた掌蹠のメラ

ノーマ 103 病巣（うち 36 病巣は in situ 病変）と色素細胞母斑 609
病巣（後天性 453 病巣、先天性 156 病巣） 

対象者情報（国籍） 1.日本人 2.日本人以外 3.国籍区別せず （1） 
対象者情報（性別） 1.男性 2.女性 3.男女区別せず （3） 

対象者情報（年齢） 

1.乳幼児 2.小児 3.青年 4.中高年 5.老人 6.乳幼児・小児 
7.乳幼児・小児・青年 8.乳幼児・小児・青年・中高年 
9.乳幼児・小児・青年・中高年・老人 10.小児・青年 
11.小児・青年・中高年 12.小児・青年・中高年・老人  
13.青年・中高年 14.青年・中高年・老人 15.中高年・老人  
16.乳幼児・青年 17.乳幼児・中高年 18.乳幼児・老人 
19.小児・中高年 20.小児・老人 21.青年・老人  
22.年齢区別せず （22） 

介入（要因曝露） ダーモスコピー検査 
ｴﾝﾄﾞﾎﾟｲﾝﾄ（ｱｳﾄｶﾑ） エンドポイント 区分 

1 掌蹠のメラノーマの特徴的ダーモ

スコピー所見とされる parallel 
ridge pattern と irregular diffuse 
pigmentation のメラノーマ診断

における感度、特異度などの検討

1.主要 2.副次 3.その他（1） 

2 掌蹠の母斑の特徴的ダーモスコピ

ー所見とされる parallel furrow 
pattern や lattice-like pattern な

どの母斑診断における感度、特異

度などの検討 

1.主要 2.副次 3.その他（1） 

3  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

4  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

5  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

6  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

7  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

8  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

9  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

10  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

一次研究の 8 項目 

主な結果 

1) parallel ridge pattern が掌蹠のメラノーマを検出する感度は

86%、特異度は 99%、陽性期待値 93.7%、陰性期待値 97.7%、診断

精度 81.7%であった。Melanoma in situ の段階でも感度 86%、特異度

99%であった。 

2) irrgular diffuse pigmentation が掌蹠のメラノーマを検出する感



度は 85.4%、特異度は 96.6%、陽性期待値 80.7%、陰性期待値 97.5%、

 

診断精度 71%であった。Melanoma in situ では感度 69.4%、特異度

96.6%であった。 

3) parallel furrow pattern または lattice-like pattern が母斑を検出

する感度は 67.2%、特異度 93.2%、陽性期待値 98.3 であった。 

結論 

ダーモスコピーは掌蹠のメラノーマと母斑の診断にきわめて有用で

あり、とくに parallel ridge pattern は掌蹠メラノーマの早期検出に

役立つ。 

備考 
 

レビューワー氏名 斎田俊明 

レビューワーコメント 
レビューワーコメント 

エビデンスのレベル分類（IV） 
掌蹠のメラノサイト系病変の診断におけるダーモスコピーの有用性

を多施設の多数の病変によって証明した研究。 
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