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目的 乳房外パジェット病の切除マージンと所属リンパ節郭清の必要性の

検討 
研究デザイン 症例対照研究 
セッティング 金沢大学皮膚科 
対象者 外陰部 9 例、肛囲 1 例の乳房外パジェット病 
対象者情報（国籍） 1.日本人 2.日本人以外 3.国籍区別せず （ 1 ） 
対象者情報（性別） 1.男性 2.女性 3.男女区別せず （ 3 ） 

対象者情報（年齢） 

1.乳幼児 2.小児 3.青年 4.中高年 5.老人 6.乳幼児・小児 
7.乳幼児・小児・青年 8.乳幼児・小児・青年・中高年 
9.乳幼児・小児・青年・中高年・老人 10.小児・青年 
11.小児・青年・中高年 12.小児・青年・中高年・老人  
13.青年・中高年 14.青年・中高年・老人 15.中高年・老人  
16.乳幼児・青年 17.乳幼児・中高年 18.乳幼児・老人 
19.小児・中高年 20.小児・老人 21.青年・老人  
22.年齢区別せず （ 22 ） 

介入（要因曝露） 切除（３ｃｍ以上あるいは未満） 
ｴﾝﾄﾞﾎﾟｲﾝﾄ（ｱｳﾄｶﾑ） エンドポイント 区分 

1  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

2  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

3  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

4  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

5  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

6  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

7  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

8  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

9  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

10  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

主な結果 

切除マージンを全周において 3cm 以上とった 5 例では切除断端に腫

瘍細胞は認められず、切除マージンが全周または一部において 3cm
未満であった 5 例中 4 例では切除断端に腫瘍細胞が認められた。 

結論 

乳房外パジェット病の皮膚側切除マージンは 3cm 以上必要である。

一次研究の 8 項目 
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エビデンスのレベル分類（ IV ） 
解析対象が少数であり、さらに術前処置についての記載はないが、

説得力のある論文である。症例数が少なく症例集積研究とも言える

が、詳細に分析されておりレベルＩＶと評価した。 




