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目的 乳房外パジェット病に対する Mohs micrographic surgery(MMS)の

有効性と必要な皮膚側切除マージンの検討 
研究デザイン 後ろ向きコホート研究および症例対照研究 
セッティング Department of Dermatology, Mayo Clinic 
対象者 初発 19例およびMMS以外の方法での切除の後に局所再発した 8例

の乳房外パジェット病 
対象者情報（国籍） 1.日本人 2.日本人以外 3.国籍区別せず （ 2 ） 
対象者情報（性別） 1.男性 2.女性 3.男女区別せず （ 2 ） 

対象者情報（年齢） 

1.乳幼児 2.小児 3.青年 4.中高年 5.老人 6.乳幼児・小児 
7.乳幼児・小児・青年 8.乳幼児・小児・青年・中高年 
9.乳幼児・小児・青年・中高年・老人 10.小児・青年 
11.小児・青年・中高年 12.小児・青年・中高年・老人  
13.青年・中高年 14.青年・中高年・老人 15.中高年・老人  
16.乳幼児・青年 17.乳幼児・中高年 18.乳幼児・老人 
19.小児・中高年 20.小児・老人 21.青年・老人  
22.年齢区別せず （ 22 ） 
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1  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

2  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

3  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

4  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

5  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

6  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

7  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

8  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

9  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

10  1.主要 2.副次 3.その他（  ）

主な結果 

初発あるいは MMS 以外の手術療法の後に局所再発した乳房外パジェット病に

対し MMS を施行したところ、局所再発率はそれぞれ 16%(3/19)と 50%(4/8)、5

年無腫瘍率はそれぞれ 80%と 56%であった。腫瘍細胞を消失させるのに必要な

切除マージンの平均は 2.5cm、切除マージン 2cm および 5cm ではそれぞれ 59%

と 97%の症例で組織学的に腫瘍消失が得られた。 

また、過去の局所再発の報告を検討・比較すると、MMS の局所再発が他の標準

的手術療法よりも低いことを示していた。 

結論 
MMS は他の標準的な手術療法より優れている。広範囲切除を選択する場合の皮

膚側切除マージンは 5cm 必要である。 

一次研究の 8 項目 

備考  
レビューワー氏名 清原隆宏 

レビューワーコメント 
レビューワーコメント 

エビデンスのレベル分類（ IV ） 

過去の報告の検討は研究デザインが異なるため、単純に比較はできないが、よ

く検討された文献である。 




